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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной 

программы основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне 

основного общего образования составляет 34 недели. 

МБОУ Первомайской ООШ работает в режиме пятидневной учебной недели в одну смену.  

Продолжительность учебного года для 8-9 классов составляет 34 недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21.  

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 8-м классе – 33 часов в неделю; 

 9-м классе – 33 часа в неделю 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования. Она состоит из 

предметных областей, которые делятся на учебные предметы.  и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

 В соответствии с ФГОС ООО изучение предметной области «Родной язык и родная 

литература» является обязательной. Выбор изучаемого родного языка из числа языков 

народов Российской Федерации осуществляется в пределах возможностей школы по 

заявлениям родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. В 

связи с тем, что в МБОУ Первомайской ООШ языком образования является русский язык, 

потребность в изучении предметов «Родной язык» и «Родная литература» отсутствует.  



Обязательная предметная область «Иностранные языки» включает обязательный учебный 

предмет «Иностранный язык (немецкий)» по 3 часа в неделю.  

В соответствии с ФГОС ООО изучение второго иностранного языка осуществляется по 

выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при 

наличии необходимых условий из перечня, предлагаемого школой. В МБОУ Первомайской 

ООШ потребность в изучении второго иностранного языка отсутствует. 

При изучении предмета «Математика» при переходе на ФООП не в первый год изучения 

учебного предмета на соответствующем уровне общего образования предусматривается 

особый порядок учебного планирования (переходный период).  

В соответствии с рекомендациями Минпросвещения России, программой учебного 

предмета "Математика" и федеральным учебным планом предусмотрено введение в 7-9 

классах нового учебного курса "Вероятность и статистика". ФОП ООО определено введение 

данного курса с выделением соответствующего для изучения учебного времени, начиная с 7 

класса. В 8-9 классе изучаются учебные курсы "Алгебра" и "Геометрия", учебный курс 

"Вероятность и статистика" изучается в рамках предмета «Алгебра» с добавлением 1 часа на 

предмет (4 часа учебного плана) 

Учебный предмет «История России. Всеобщая история» в 9 классе реализует модуль 

«Введение в Новейшую историю России» и количество часов увеличено на 17 часов (0,5 часа 

в неделю, перераспределенных из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

в обязательную часть).  

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 2-х часов в 

неделю. Для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста 

обучающихся МБОУ Первомайская ООШ реализует третий час физической активности за 

счет часов спортивных секций и спортивного клуба в рамках дополнительного образования 

детей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, в МБОУ Первомайской ООШ 

использовано на: 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений. 

С целью формирования функциональной грамотности в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, включены учебные курсы «Работа с текстом», который 



изучается по 1 часу в неделю в 8 классе и 0,5 ч в 9 классе.  На учебный курс   по математике 

«Вероятность и статистика» отводится 1 час в неделю в 8 классе. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ Первомайской ООШ. Все предметы 

обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

 

Формы промежуточной аттестации  

 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 8-9 Контрольная работа 

Литература 8-9 Контрольная работа 

Иностранный язык (немецкий) 8-9 Контрольная работа 

Алгебра 8-9 Контрольная работа 

Геометрия 8-9 Контрольная работа 

Информатика 8-9 Контрольная работа 

История 8-9 Контрольная работа 

Обществознание 8-9 Контрольная работа 

География 8-9 Контрольная работа 

Физика 8-9 Контрольная работа 

Химия  8-9 Контрольная работа 

Биология 8-9 Контрольная работа 

Музыка 8 Контрольная работа 

Технология 8-9 Контрольная работа 

Физическая культура 8-9 Контрольная работа 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

8-9 Контрольная работа 

Работа с текстом 8-9 Зачет  

Вероятность и статистика 8 Зачет  

 

 

 

 



Учебный план 8-9 классов на 2023-2024 учебный год  

 (пятидневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы/ классы Количество 

 часов в неделю 

8 

класс 

9 

класс 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 6 

Литература 2 3 5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 6 

Математика и информатика Математика    

Алгебра 4 4 8 

Геометрия 2 2 4 

Информатика 1 1 2 

Общественно-научные предметы История России. Всеобщая 

история 

2 2,5 4,5 

Обществознание 1 1 2 

География 2 2 4 

Естественнонаучные предметы Физика 2 3 5 

Химия 2 2 4 

Биология 2 2 4 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

ОДНКНР    

Искусство Изобразительное искусство    

Музыка 1  1 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура и основы 

безопасности 

Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 2 

Итого 31 32,5 63,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Работа с тестом 1 0,5 1,5 

Вероятность и статистика 1  1 

Итого  2 0,5 2,5 

ИТОГО недельная нагрузка 33 33 66 

Учебные недели 34 34 34 

Всего часов в год 1122 1122 2244 

 


